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Resumen

Este trabajo sefiala algunas de las causas principales que ori-
ginan los desaciertos mds lamentables en las evaluaciones del
desarrollo psicologico del nifio mexicano; asimismo, reporta
los avances logrados en el programa de investigacion desarrolla-
do por los mismos autores para construir escalas naturales que
evallen las dreas del desarrolio cognoscitivo, socioafectivo, mo-
tor y del lenguaje en nifios mexicanos de 0 a 6 afios de edad.
La elaboracién de estas escalas se guia por los criterios del en-
foque ordinal genético.

También se exponen los criterios que se tomaron en cuenta
para la obtencidn y el empleo de normas requeridas en la esti-
macién del desarrollo psicolégico de un nifio o de la poblacion
especifica.

A lo largo del trabajo se ilustran los inconvenientes gue tie-
ne la evaluacién incorrecta del desarrollo y se sugiere conside-
rar este problema dentro del contexto nacional de los sectores
de Salud y Educacién, asi como desarroliar algunas actividades
que requieren esfuerzos significativos.

Introduccion

L.a medicion de habilidades y procesos psicoldgicos
por medio de pruebas estandarizadas constituye uno de
los principales recursos para la investigacion y la aplica-
cion de la psicologia. Sin embargo, es muy frecuente
que las evaluaciones psicoldgicas carezcan de valor e
incluso induzcan a errores deplorables.

Por lo que respecta a las evaluaciones del desarrollo
psicoldgico, muchos de los desaciertos se deben al co-
nocimiento insuficiente de las posibilidades y limitacio-
nes de las pruebas o de las condiciones y caracteris-
ticas del sujeto a quien se aplican.

El propdsito de este trabajo es sefialar algunos de los
errores que con mayor frecuencia se cometen en nuestro
pais en las evaluaciones del desarrollo psicolégico v,
asimismo, reportar la estrategia y los avances con los
que nuestro grupo de investigacion pretende incidir
en el problema.

Fuentes de error y desaciertos en las evaluaciones del
desarrolio psicologico

La primera fuente de uso inapropiado es causada
por el desconocimiento que el examinador puede te-
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Cortés y Rafael Gutiérrez, investigadores del Instituto
Mexicano de Psiquiatria.
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Abstract

The purpose of this paper is to evidence some of the most
important sources of error on the evaluation of psychological
development of Mexican children, and at the same time, to
describe the achievements on the research program of the same
authors, toward the construction of natural scales of develop-
ment evaluation on the cognitive, socioc-emotional, motor and
language areas for Mexican children from O to 6 years of age.
The construction of these scales is based on the criteria of the
genetic-ordinal view.

The criteria intented for the attainment and use of norms
to estimate psychological development of a given child or
specific group, is also described.

The inconvenients of erroneous evaluations of psychological
development are ilustrated through this writing, and a plea is
made for the consideration of the probiem through the natio-
nal context by the Health and Educational instances, and at
the same time, for the development of activities that require
significant efforts.

ner de las posibilidades y limitaciones de las pruebas.
Asi, uno de los casos mas notables es el empleo genera-
lizado de escalas artificiales para evaluar el desarrolio,
sin tener conocimiento de las criticas a las que se han
visto sometidas.

Diversos autores (18, 29, 31} han criticado las prue-
bas tradicionales o escalas artificiales, por carecer de
una fundamentacion tedrica adecuada para seleccionar
y ordenar los reactivos que componen sus escalas. Esta
limitacidn induce a desaciertos, tales como la compen-
sacion de datos y el escalamiento inapropiado.

Uno de los mayores inconvenientes que tiene el
empleo de las pruebas tradicionales en la evaluacion
del desarrollo, se debe a que con estas pruebas se evala
la acumulacién de informacion mas que el proceso de
estructuracion psicoldgica. Entonces, cuando el exami-
nador desconoce u omite este hecho, reportara evalua-
ciones adversas para los sujetos de culturas o subcultu-
ras distintas a las que fueron tomadas como modelo pa-
ra la construccion y estandarizacion de las pruebas.
Asi, por ejemplo, en un estudio trascultural realizado
por Mohseni en 1966 (citado por Piaget, 24) con nifios
franceses de habitat urbano, e iranfes de habitat rural
y urbano, este investigador encontré que los nifios ira-
nies del medio rural tenian un retraso de 4 a 5 afios en
relacion con los nifios iranies del medio urbano, cuan-
do fueron evaluados mediante pruebas tradicionales;
esta diferencia tan marcada se redujo a s6lo 2 6 3 afios
cuando los mismos nifios fueron evaluados mediante
pruebas operatorias. Si solo se hubiera efectuado la



primera evaluacion, los nifios del campo habrian apare-
cido como deficientes mentales,

Ahora bien, estos errores no se enmiendan |llevando
a cabo una réplica de las pruebas tradicionales, en la
que se tomen en cuenta diferentes aspectos, tales co-
mo: la correcta equivalencia linglistica de los reactivos,
las caracteristicas idiosincrasicas de la poblacion, la ob-
tencion de valores para ella y el muestreo adecuado.
Es necesairo tener, al menos, un conocimiento adecua-
do de las limitaciones de la prueba empleada vy, princi-
palmente, no presentar conclusiones que se extraen de
un camulo de datos que no reflejan los logros psicoge-
néticos de los nifios evaluados, sino el producto de la
acumulacion de la informacion que adquiere un nifio
en una cultura determinada. Algunas preguntas que re-
sultan relevantes para juzgar las posibilidades de una
prueba son las siguientes: a) écudl es el modelo episte-
moldgico que subyace a la prueba?; b) {mediante qué
criterios fueron seleccionados los reactivos?; c) écudl
es el modelo de escalamiento empleado? y d) los facto-
res evaluados ¢son de orden psicobioldgico o psicoso-
cial?

Una segunda fuente de error esta constituida porla
aplicacion de las pruebas, sin tomar en cuenta el con-
texto o las caracteristicas del examinado.

El empleo mecanizado de las pruebas, al igual que
en el caso anterior, conduce a valorar a muchos nifios
con detrimento de sus logros reales. En un estudio rea-
lizado por Givaudan y Valdez (15), en el que compa-
raron una muestra de nifios normales con nifios ciegos
de 3 a 6 afios de edad, encontraron que los nifios invi-
dentes obtienen calificaciones de inteligencia y desarro-
o clasificadas como normales, cuando son evaluados
con pruebas que se adaptan a su condicion. Esto con-
tradice los resultados que habitualmente obtienen es-
tos sujetos cuando se eval(a su desarrollo a través del
empleo de pruebas inadecuadas a su condicion, que
componen la bateria de rutina de algunas instituciones
dedicadas a la educacién de invidentes y débiles visua-
les, en las cuales erroneamente se les considera como
sujetos que padecen doble invalidez: ceguera y retraso
mental.

La tercera fuente de fallas que se advierten en las
evaluaciones del desarrollo psicoldgico concierne tanto
a la falta de acuerdo existente entre las instituciones y
los profesionales que realizan evaluaciones del desarro-
llo psicolégico, como al desconocimiento u omision
que se hace de otras evaluaciones previas, practicadas
a un mismo sujeto. Con demasiada frecuencia se some-
te a los nifios que requieren servicios de salud mental
o educacion especial a una gran cantidad de evaluacio-
nes innecesarias, debido al recelo o al desconocimiento
que se tiene de las pruebas o examenes que otras ins-
tituciones o profesionales pudieron haber realizado con
anterioridad.

Las deficiencias y errores expuestos hacen evidente
que en nuestro pais se requiere de pruebas s6lidamente
fundamentadas en modelos tebricos del desarrollio psi-
cologico, que cuenten con las atribuciones numéricas
adecuadas y tomen en cuenta las peculiaridades idiosin-
crasicas, lingliisticas y fisicas del nifio mexicano, de
manera que no menoscaben o distorsionen sus capaci-

dades reales. Asimismo, es conveniente establecer y
mantener una buena comunicacion y coordinacién en-
tre los profesionales que se dedican al cuidado dei ni-
fio, de manera que se eviten las evaluaciones innecesa-
rias que soOlo se realizan por incapacidad o desconfian-
za profesional y, en ocasiones, por lucro.

A continuacién se presentan algunos avances en la
construccion de escalas y en [a obtencidn de normas
para la evaluacion del desarrollo psicoldgico del nifio
mexicano.

El programa de investigacién al que actualmente
se dedica nuestro grupo de trabajo, tiene como prop6-
sito la construccion de escalas y la obtencidon de nor-
mas para la evaluacion del nifio mexicano.

Nuestro programa se guia por los criterios del en-
foque ordinal genético, ya expuesto en un trabajo an-
terior (12), cuyas caracteristicas son: a) las escalas para
la evaluacién del desarrollo psicoldgico deben basarse
en un modelo epigenético; b} la seleccion y el orde-
namiento de los reactivos deben ser obtenidos de mo-
delos tedricos que cumplan el criterio (a); y ¢) las esca-
las para la evaluacion del desarrollo psicolégico deben
emplear un nivel de medicién ordinal.

En cuanto a las normas, en nuestro programa se
toman en cuenta los siguientes criterios: a) No se de-
ben establecer normas generales para el nifio mexica-
no, dado que existe una amplia diversidad de prototi-
pos de nifios mexicanos, desde aquellos que pertenecen
a grupos indigenas que han permanecido relativamente
aislados, hasta los de clase socioeconémica alta, de ha-
bitat urbano, con una cuitura relativamente cosmopo-
lita, por ello, se considera necesaria la seleccion de
muestras que caractericen, si no a todos, al menos a los
grupos de poblacion mas numerosos, para establecer
normas de desarrolio para los nifios de esos grupos. b)
Las normas obtenidas no deben tomarse como rangos
estrictos y medidas para establecer coeficientes de desa-
rrollo o inteligencia. Estas representan rangos aproxi-
mados de edades en los que la mayoria de los nifios de
ciertas edades alcanzan determinados niveles o estadios
de desarrollo. Esto concuerda con lo expresado por L.é-
zine (20): “el orden de aparicion de los aspectos del
desarrollo y su armonia, tienen méas importancia que la
edad estricta en la que se ha convenido esperar tal o
cual progreso’’ (p 65).

Las areas del desarrollo psicologico a las que se dedi-
ca nuestro programa son: el desarrollo cognoscitivo, el
social, el afectivo, el del lenguaje y el motor, El avance
en la investigacion de cada una de estas dreas es desi-
gual debido principalmente a la falta, en algunas de
eltas, de modelos tedricos o de datos que cumplan los
criterios (a} y (b) del enfoque ordinal genético. El esta-
do actual de cada area investigada es el siguiente:

Desarrollo cognoscitivo

En esta area se han logrado los avances més notables
debido a la estrecha relacion que existe entre el enfo-
que ordinal genético y la teoria operatoria de la inteli-
gencia de Piaget, de la cual el primero es una deriva-
cion.

En un reporte preliminar de esta investigacion (33)
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se presentan los datos obtenidos en una muestra de
153 nifios de 0 a 6 afios de edad, de nivel socioecono-
mico medio, que fueron examinados individualmente
mediante una prueba en proceso de estandarizacion,
compuesta por cinco escalas para la evaluacion del pe-
riodo sensoriomotor, aplicadas a 70 nifios de 0 a 24
meses, y Cinco escalas para la evaluacion del periodo
preoperacional, aplicadas a 83 nifios de 2 a 6 afios de
edad.

Los reactivos que componen ambas escalas fueron
seleccionados de diversos trabajos de Piaget {22, 23,
25) para el periodo sensoriomotor, y de este autor con
diversos colaboradores (26, 27, 28), para el periodo
preoperacional, En la aplicacion de las escalas se obtu-
vieron como valores de confiabilidad entre observado-
res, un 89 % en el periodo sensoriomotor y un 98 % en
el preoperacional.

En los resultados de este estudio se observa un in-
cremento aproximadamente uniforme en el desarrollo
cognoscitivo de las categorias estudiadas, con excep-
cioén de la imitacion vocal en el periodo sensoriomotor,
en la que se observd un avance més lento.

Como producto de esta investigacion obtuvimos: a)
Una prueba de facil aplicacion para evaluar el desarro-
llo cognoscitivo de nifios de 0 a 6 afios, que cumple con
los criterios del enfoque ordinal genético. b} Normas
del desarrollo cognoscitivo extraidas de una poblacion
de nivel socioeconomico medio de habitat urbano,
integrada por nifios asistentes a guarderias del Estado.

Las actividades por cumplir son: extender la mues-
tra a otras poblaciones que representen a nifios mexica-
nos de otras condiciones, y realizar un estudio compa-
rativo por correlacion y anélisis de contenido de las es-
calas para la evaluacion del periodo sensoriomotor, con
la prueba de Uzgiris-Hunt-Dunst (11).

Desarrollo social

En el area de desarrolio social es en donde se mani-
fiesta con mayor fuerza la evaluacion estrictamente
idiosincrasica que juzga los logros de una cultura a tra-
vés de los valores que imperan en otra distinta. Por es-
ta razon, la selecciéon y el ordenamiento de los reactivos
es una labor de gran dificultad.

Con la intencion de superar estas dificultades Gu-
tiérrez y cols. realizaron dos investigaciones (16, 17)
inspiradas en la aproximacion de la cognicion social,
que es un enfoque basado en los supuestos teoricos y
en la metodologia de la psicologia genética de Piaget.
De acuerdo a esto, se concibe al nifio como un ser ac-
tivo que construye representaciones sociales del mundo
que le rodea. Asi, por ejemplo, el nifio posee desde pe-
quefio una idea de fa familia sin que tenga necesidad
de que un adulto le explique lo que esto significa. Esta
aproximacion intenta conocer cudles son las explicacio-
nes que el nifio da a las normas y valores sociales. Los
temas de estudio de las investigaciones mencionadas
fueron el concepto de familia y el concepto de sexua-
lidad.

En el estudio dedicado al concepto de familia se in-
vestigd a 29 nifios de 3 a b afios de edad, 15 nifios y 14
niflas. Mediante la presentacién de dibujos que repre-
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sentan a cada uno de los miembros de una familia
(padre, madre e hijos), se les pidid a los nifios que iden-
tificaran a cada uno de los miembros de su familia y
posteriormente, se les hicieron preguntas tales como:
““Si tu papa se va a otra casa y juega con otros nifios
ésigue siendo tu papd?”’. Se mostrd a los nifios un mu-
fieco {padre) que se desplazaba de una casa a otra.

Los resultados sefialan la existencia de tres niveles
en el desarrollo del concepto de familia: el nivel 1, en
el que existe identidad por asimilacion genética. En es-
te nivel, los nifios de 3 a 4 afios admiten que el padre lo
sigue siendo a pesar de que viva con otra familia, por-
que no conciben un cambio en la ubicacion geogré-
fica de éste; el nivel I, de no conservacién de la identi-
dad, en el que se toman en cuenta los cambios, los ni-
fios de 4 a b afios consideran que su padre deja de serlo
al irse a vivir con otra familia, porque aceptan los cam-
bios de lugar, y en el nivel i, se sintetizan los logros
del nivel | y Il. Los nifios de b a 6 afios aceptan que su
padre es el mismo, aun cuando son capaces de concebir
que cambid de ubicacion.

La segunda investigacion estuvo dedicada al estudio
de la identidad sexual. La poblacidn estuvo compuesta
por 30 nifios de 3 a 6 afios, 14 nifias y 16 nifios. El
procedimiento consistid en interrogar al nifio sobre la
invariabilidad de su propio sexo o sobre los cambios
de sexo en figuras de carton. Una situacion que ilustra
el primer caso fue la siguiente: se coloco al nifio fren-
te a un espejo en el que pudiera ver su figura completa
y se le pregunté si era nifio o nifia. Si se trataba de un
nifio, se le colocaba una peluca de mujer y se le inqui-
ria: “’si te ponemos este pelo ¢eres nifio o nifia?”’, *’ {es-
te pelo lo usan siempre los nifios?*, ““équé es lo que
cambi6?”.

En los resultados obtenidos se advierten tres niveles
similares a los observados en la investigacion sobre la
familia: nivel |: nifios de 3 a 4 afios en los que se ob-
servd una identidad sexual precoz en la cual no hay
conciencia de los cambios; nivel I1: nifios de 4 a 6 afios
que mostraban una pérdida de la identidad sexual por
la toma de conciencia de los cambios; y nivel 11l, que
sOlo fue observado en las nifias, en el que se mantiene
la identidad sexual a pesar del conocimiento de los
cambios. Un hecho importante que requiere de mayor in-
vestigacion es la diferencia que aparece entre los dos
SeX0S.

Estas investigaciones proporcionan datos valiosos
para la seleccion de reactivos que no adolezcan de las
fallas de las pruebas tradicionales.

El nivel de avance en el que se encuentra el trabajo
en esta area depende, en gran medida, de la realizacion
de investigaciones como las antes descritas, que permi-
tan la elaboracion de escalas a partir de las representa-
ciones que tiene el nifio de su ambiente social y no de
las ideas que el aduito de otra cultura tiene de la socia-
lizacidn, tan s6lo apoyadas en la co-ocurrencia tempo-
ral de algunas conductas relacionadas de una manera
mas o menos arbitraria.

Desarrollo emocional

E! principal problema en la evaluacién del desarro-
llo emocional del nifio pequefio es la arbitrariedad con



la que se han clasificado las diferentes manifestaciones
emocionales en el primer afio de vida. El isomorfismo
entre la afectividad del adulto y del nifio pequefio ha
sido la tendencia de varios autores.

Para la elaboracion de la escala de evaluacion del de-
sarrollo emocional se procedié, pues, de manera simi-
lar a la del desarrollo social. De acuerdo con la postura
de Wallon, se concibe el desarrolio psicolégico como
un proceso integrativo y genético y se sefiala la existen-
cia de dos estadios de desarrollo afectivo durante el
primer afio de vida: un estadio impulsivo-motriz en el
que predominan las reacciones fisiolégicas (espasmos,
gritos y llantos}, y un estadio emocional en el que apa-
recen las primeras manifestaciones emocionales entre el
nifio y su ambiente (32). Cortés y Valle (8) realizaron
una investigacion sobre el comportamiento afectivo de
nifios de 0 a 1 afo de edad, en la cual se estudiaron 12
nifios asistentes a una guarderia del Estado: 6 nifios de
0 a6 mesesy 6 de6a 12 meses.

Se observaron las reacciones impulsivas de los nifios
ante distintas situaciones, tanto provocadas como es-
pontaneas, por ejemplo: las reacciones ante un retraso
en el horario habitual de alimentacion, aquéllas relacio-
nadas con cambios posturales, las gque se daban ante las
interrupciones bruscas del suefio, causadas por ruidos
en el ambiente natural de la guarderia y las reacciones
ante una demora en el aseo de las heces.

Los resultados indican que en un medio de crianza,
como el de las guarderias estudiadas, existe poca aten-
cion personalizada para el nifio durante e! periodo del
desarrollo impuisivo. Este hecho afecta de manera im-
portante sus reacciones emocionales, por lo gue se hace
recomendable estudiar el desarrollo emocional en dife-
rentes medios de crianza, y no establecer normas estric-
tas para su evaluacion.

Entre los resultados de esta investigacion se advierte
una diferencia en la tolerancia a la espera; ésta es me-
nor en los nifios de 0 a 6 meses (el 66 % llora ante la
espera), que en los nifios de 6 a 12 meses (séloe! 33 &
llora ante la espera).

En cuanto a la necesidad de cambios posturales y
estimulos consoladores, por ejemplo: mecerlo en bra-
zos 0 en la cuna, no se observod diferencia entre los dos
rangos de edades y ésta siempre fue mayor al 80 %b.

En un segundo estudio de los mismos autores (9)
se observé la conducta de apego v la resistencia a la se-
paracion. Esta investigacion se inspird en los trabajos de
Bowlby (4) y Osofsky y Connors (21), en los que se re-
conoce el papel capital que ésta tiene en el desarrollo
psicoldgico del nifio.

Para estudiar el vinculo afectivo en nifios de 1 a 3
afios, se trabajo con un grupo de 30 sujetos. Se disefia-
ron dos situaciones de observacion directa que consis-
tieron en: 1)} observar el comportamiento de los nifios
ante la separacion de la madre y 2) observar la conduc-
ta de éstos cuando la madre aparecia 7 horas después
de la separacion, Por otro lado, se disefiaron dos situa-
ciones experimentales en ausencia de la madre: a) res-
puesta del nifio ante el extrafio en presencia del grupo
y/o nifieras y b) respuesta del nifio delante del extrafio
ante la separacion del grupo y/o nifieras.

Los resultados indican que ante la separacion de la

madre, el 80 % de los nifios llora, y al reencuentro, el
100 ® identifica a la madre y se encamina hacia ella.
Por otro lado, se observd que el 53 % de los nifios son
capaces de interactuar ante el extrafio si se encuentran
cercanos al grupo vy a la nifiera, y el 93 % presenta sig-
nos manifiestos de ansiedad si se intenta la separacion
del grupo y/o nifiera. En ambas situaciones (observa-
cibn y experimentacion) la presencia del grupo y/o
nifiera fue consoladora.

Estos resultados permiten concluir que: 1) existe un
fuerte apego madre-hijo; 2) existe una jerarquia en el
apego, la cual se manifiesta, en primer lugar, hacia la
madre y, en segundo lugar, hacia la nifiera y hacia el
grupo; y 3) existe una gran resistencia a separarse del
grupo y/o nifiera.

El beneficio que estos estudios reportan para la eva-
luacion del desarrollo emocional consiste, principal-
mente, en proporcionar un modelo y datos que permi-
tan la construccion de escalas naturales en esta &rea.

Desarrollo del lenguaje

Para la construccién de escalas que evalten el desa-
rrolio del lenguaje, se realiza una investigacion longitu-
dinal sobre la adquisicion de éste y el empleo de pro-
cedimientos y técnicas de andlisis que eviten los errores
de las evaluaciones comunes, que s6lo toman en cuen-
ta aspectos como la fonologia o el conteo de palabras.

Para la elaboracion de las escalas de evaluacion en
nifios de 3 a 6 afios se decidié emplear la técnica de re-
coleccion de corpus linglistico, la medicion de la lon-
gitud promedio de locuciones y el anélisis de las carac-
teristicas semanticas, cuyos detalles se dan a continua-
cion:

La técnica de recoleccion de corpus lingliistico fue
ideada por Lee y Canter (19), y consiste en obtener
una muestra de 50 oraciones completas, diferentes, in-
teligibles y no ecolalicas, extraidas de una conversa-
cion llevada a cabo entre un adulto y un nifio. Para
lograr esta muestra se emplean juguetes, ilustraciones y
otros materiales que interesen al nifio.

La longitud promedio de locuciones (LPL) es un
indicador del desarrolio del lenguaje, propuesto por
Brown y Hanalon (7), consistente en promediar la can-
tidad de locuciones que emplea un nifio en sus enun-
ciaciones. EI mismo Brown (6) describe cinco periodos
de desarrollo del LPL, en cada uno de los cuales se
observan logros gramaticales que los nifios van alcan-
zando secuencialmente a edades que oscilan en rangos
mas o menos amplios.

El analisis de caracteristicas semanticas (ACS) esta
basado en el modelo semantico de Chafe (10). En él se
considera que el verbo es el elemento central del len-
guaje. La estructura del verbo determina la seleccidon de
la forma particular y los roles y nimero de nombres
gue lo acompafian.

Actualmente se realiza el analisis de 22 corpus lin-
gliisticos recabados, que permitirdn establecer los pri-
meros criterios sobre el desarrolio del LPL vy las carac-
teristicas semanticas de la poblacion estudiada.

Para evaluar a los nifios menores de 3 afios se requie-
re iniciar una investigacion de la adquisicion del len-
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guaje gque nos dé a conocer la secuencia de este proce-
so en la lengua espafiola.

Desarrollo motor

En vista de las observaciones tan precisas que diver-
sos autores han realizado en esta area del desarrollo
{1, 13, 14) y dada la uniformidad que la secuencia y las
edades de aparicion presentan en esta area, se procedid
a hacer una doble revision: primero, de las escalas mas
reconocidas para la evaluacion del desarrollo motor vy,
segundo, de una lista de objetivos conductuales (30)
que se derivd de observaciones finas en el desarrollo
de una amplia muestra de nifios de O a 6 afios de edad.

Para la elaboracion de la escala motora se seleccio-
naron; en primer término, los reactivos coincidentes en
todos los instrumentos revisados. A continuacion se
eliminaron aguellos que hacian un anélisis fino, pero
irrelevante; también se excluyeron los reactivos de cor-
te sociocultural (por ejemplo: hdbitos de limpieza y ali-
mentacion) y los relativos a conductas motoras que
pueden darse o no a lo largo del desarrollo (por ejem-
plo: gatear). No se consideraron algunas otras habili-
dades especificas (por ejemplo: andar en triciclo, en
patineta, etc.), debido a su contenido cultural y por no
ser esenciales para el desarrollo motor.

La escala resultante se aplicd a un grupo de 22 ni-
fios de 0 a 6 aflos, con los hallazgos siguientes: se de-
tectaron cambios significativos en el desarrollo, a tra-
vés de los logros de los reactivos seleccionados, vy una
aplicacion féacil y rapida de los mismos, ademdas de un
100 % de confiabilidad inter-observadores.

Estos resultados concuerdan con la postura de Lé-
zine (20}, quien afirma que los principales logros en el
desarrollo motor del nifio pequefio son: el sostenimien-
to de la cabeza, el sostenimiento del tronco cuando el
nifio esta sentado y el comportamiento manipulatorio.
Segan afirma Lézine (op. cit.), estos logros junto con el
desarrollo del lenguaje, son los mejores indicadores del
desarrollo cognoscitivo posterior.

Consideraciones finales

La evaluacion correcta del desarrollo psicologico re-
qguiere de pruebas que se basen en un conocimiento
amplio de los procesos psicologicos evaluados, que asig-
nen las propiedades numéricas correspondientes al pro-
ceso a evaluar y se adecllen y cuenten con normas para
poblaciones especificas.

En nuestro pais no se cuenta con instrumentos que
satisfagan estos criterios. El intento mds importante

que se ha llevado a cabo con esta pretension es el rea-
lizado por Berrum, Barnetche y Alvarado (2, 3); estas
autoras conjuntaron varias pruebas, construidas ori-
ginalmente para evaluar nifios franceses, y obtuvieron
normas de desarrollo para una poblacion de nifios, hijos
de asegurados del Instituto Mexicano del Seguro Social
en el DF. Sin embargo, en esta bateria se emplean co-
cientes de desarrollo, ademas de que no se evalian las
areas que en nuestro programa se consideran basicas y,
en cambio, se evallan aspectos poco relevantes para el
desarrollo, sin dar una explicacidn satisfactoria de di-
cha evaluacion.

Como ya ha sido mencionado, las ideas centrales
de nuestro programa coinciden plenamente con el en-
foque ordinal genético {12}.

L.as escalas que actualmente elaboramos en el Ins-
tituto Mexicano de Psiquiatria, pretenden ser instru-
mentos Utiles para ubicar los logros que alcanza un ni-
fio dentro de una secuencia natural del desarrollo psi-
coldgico. En ellas se emplean indicadores cualitativos
y no se utilizan calificaciones globales, como los co-
cientes de desarrollo o inteligencia. Asimismo, preten-
den ser instrumentos de facil aplicacion, Gtiles para su-
gerir actividades que estimulen el desarrollo psicolo-
gico y que permitan detectar, grosso modo, posibles
retardos o desarmonias. Estas pruebas no constituyen
un instrumento de evaluacion que tenga como finalidad
el diagndstico clinico especializado, aun cuando pue-
den convertirse en un auxiliar Gtil,

En cuanto a las comparaciones del desarrollo de un
nifo con una poblacion de referencia, sugerimos el
establecimiento de normas relativas a las distintas po-
blaciones, tomando en cuenta sus condiciones y pecu-
liaridades. Concordamos con la idea de Brazelton, Ro-
bey y Collier (5) respecto a lo injusto que resulta clasi-
ficar como deficientes a los nifios de culturas o subcul-
turas diferentes a las de las normas originales.

l.as actividades mas apremiantes para mejorar la si-
tuacidon actual de la evaluacion psicoldgica del nifio
mexicano son: a) impulsar la investigacion sobre el de-
sarrolio psicolégico, b} construir escalas que se guien
por el enfogue ordinal genético, c) establecer una coor-
dinacion eficaz entre las instituciones vy los profesiona-
les dedicados al cuidado del nifio mexicano, y d) obte-
ner normas y adecuar los instrumentos a las condicio-
nes especiales de los diversos grupos de poblacion.

El avance de la evaluacion psicoldgica del nifio mexi-
cano requiere de esfuerzos considerables, siendo nece-
sario insertar este programa dentro del ambito de los
sectores de Salud y Educacion del pais.
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